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XORNADA NORMAL XORNADA DE VERAN SEMANA GRANDE 

PARTE FIXA: 6 HORAS ENTRE AS 8 E AS 15  

PARTE FLEXIBLE: 1 HORA ENTRE AS 7,30 E AS 20:00  

PARTE FIXA: 5:30 HORAS ENTRE AS 8,30 E AS 14,30 

PARTE FLEXIBLE: 1 HORA ENTRE AS 7,30 E AS 17,30 
5 HORAS: DE 09:00 A 14:00 

 

XANEIRO 

PARTE FIXA: 120  
FLEXIBLE: 20 

HORAS TOTAIS: 
140  HORAS 

FEBREIRO 

PARTE FIXA: 120  
FLEXIBLE: 20 

HORAS TOTAIS: 
140 HORAS 

MARZO 

PARTE FIXA: 126 
FLEXIBLE: 21 

HORAS TOTAIS: 
147 HORAS 

ABRIL 

PARTE FIXA: 120 
FLEXIBLE: 20 

HORAS TOTAIS: 
140 HORAS 

MAIO 

PARTE FIXA: 120 
FLEXIBLE: 20 

HORAS TOTAIS: 
140 HORAS 

XUÑO 

PARTE FIXA: 121 
FLEXIBLE: 21 

HORAS TOTAIS: 
142 HORAS 

XULLO 

PARTE FIXA: 118,5 
FLEXIBLE: 17 

HORAS TOTAIS: 
135,5 HORAS 

AGOSTO 

PARTE FIXA: 110 
FLEXIBLE: 20 

HORAS TOTAIS: 
130 HORAS 

SETEMBRO 

PARTE FIXA: 126,5 
FLEXIBLE: 22 

HORAS TOTAIS: 
148,5 HORAS 

OUTUBRO 

PARTE FIXA: 126 
FLEXIBLE: 21 

HORAS TOTAIS: 
147 HORAS 

NOVEMBRO 

PARTE FIXA: 126 
FLEXIBLE: 21 

HORAS TOTAIS: 
147 HORAS 

DECEMBRO 

PARTE FIXA: 114 
FLEXIBLE: 19 

HORAS TOTAIS: 
133 HORAS 

CALENDARIO LABORAL 

SILLEDA 2026 
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